
Disciplíny:
Kategorie přípravka: 60 m (start z bloků, elektrické měření), 300 m (polovysoký start, seběh do první dráhy, elektrické měření), hod kriketovým míčkem (každý 3 pokusy hned za sebou), skok do dálky (měření z místa odrazu, každý 3 pokusy).
Kategorie minipřípravka: 60 m (start z bloků, elektrické měření), 300 m (polovysoký start, seběh do první dráhy, elektrické měření), hod kriketovým míčkem (každý 3 pokusy hned za sebou), skok snožmo do písku (každý 2 pokusy za sebou).
Trojboj atletické školky – skok snožmo z místa (2 pokusy), medicinbal 1 kg – hod autem (2 pokusy), překážkový běh.

Pro všechny kategorie štafeta 4 x 60 m v jakémkoliv složení. (Pro možnost obsazení všech dětí je 2 dětem z oddílu povolen start ve 2 štafetách.)


Časový pořad:
16:00	štafeta 4 x 60 m
16:15	300 m přípravka D		skok z místa mini D						trojboj atl. školka D
16:25	300 m přípravka H		
16:30									hod přípravka D
16:40	300 m mini D			
16:45													trojboj atl. školka H
16:55	300 m mini H 			dálka přípravka H
17:05 									hod mini H
17:15	60 m přípravka D														
17:45	60 m přípravka H						hod mini D			skok z místa mini H
18:05	60 m mini D
18:15 					dálka přípravka D		hod přípravka H
18:25	60 m mini H

Vyhlášení vítězů bude probíhat v průběhu závodů. 
Trojboj atletické školy nebude vyhlašován. Každý účastník dostane drobnou odměnu.
Časový pořad může být z důvodu malého nebo velkého počtu účastníků mírně upraven.


